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Dernek Baskanindan

Saygideger meslektaslarimiz;

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Biilteni’nin 12.
Sayisinda da birlikteyiz. 2015 yili ilk donemini meslegimiz
ve Dernek faaliyetlerimiz acisinda sizlerle kisaca degerlen-
dirmek istiyorum. Meslegimiz acisindan 6nemli bir giin olan
ve 2000 yilindan itibaren her yil nisan ayinin son cumartesi
glinu Duinya Veteriner Hekimleri Gunu bu yil da 25 Nisan da
kutlandi. Ana Tema olarak “Vektor Kaynakli Zoonozlar”in
secildigi Giin; llkemizde meslek orgiitlerimiz tarafindan ve
Tiirk Veteriner Hekimleri Birligi tarafindan farkli etkinlikler-
le kutlanmistir. Bultenimizin bu sayisinda s6z konusu Tema-
y1 isleyecek nitelikte bir makaleyi de sizlere sunma firsati
bulduk. Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi olarak;
meslektaslarimizin bu anlamli giiniini kutluyor; meslegimize
ve lilkemize olumlu katkilar saglamasin1 temenni ediyoruz.

Degerli meslektaslarim; gerek lilkemiz ve gerekse meslegi-
miz icin onemli bir konu da 32.Diinya Veteriner Kongresi’dir.
Daha 6nceki duyuru ve haberlerimizde de bu etkinlige iliskin
degerlendirmelerde bulunmustuk. 13-16 Eyliil 2015 tarihle-
rinde istanbul’da gerceklestirilecek olan ve Tiirk Veteriner
Hekimleri Birligi tarafindan organize edilen Kongre’nin de
olumlu ve basarili gecmesini temenni ediyoruz.

Biltenimizin bu sayisinda ulkemizdeki Veteriner Fakiilte-
si Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dallarin1 tanitmaya
devam ettik; bu sayimizda da Harran Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’na yer ve-
rilmistir. Bilimsel bir makale olarak da Prof.Dr. Halis Oguz
tarafinda hazirlanan “Gida ve Yemlerde Kiflenme ve Afla-
toksinler: insan ve Hayvan Saglig1 ve Ulke Ekonomisi Aci-
sindan Ozet Bakis” baslikli yaz1 sizlere sunuldu.

Bu donem icerisinde 28-30 May1s 2015 tarihlerinde “Hatay’in
Cevre Sorunlan ve Coziim Onerileri Sempozyum”u gercek-
lestirildi. Dernek Uyemiz Yrd.Doc.Dr. Mustafa Yipel’in de
Diizenleme Kurulunda aktif olarak gorev aldigi Sempozyum
basarili bir sekilde tamamlandi. Yine bu donem icerisinde
13. Uluslararast EAVPT (Avrupa Veteriner Farmakoloji ve
Toksikoloji Dernegi) Kongresi, Fransa’nin Nante sehrinde
gerceklestirildi. Dernek uyelerimizin Sozlu ve Poster Sunu-
lan ile katildig1 etkinlikte; 6niimiizdeki sene Bursa’da yapi-
lacak olan Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Kongresi’ne
yonelik bilgilendirme de yapildi. Bununla birlikte Kongre icin
hazirlanan ve taslak niteligindeki bir Afis de katiimcilara
takdim edildi. Bu vesileyle 2016 yii Kongremizin de calis-
malan baslatilmis oldu.

Degerli meslektaslarim; Denegimizin Olagan 8. Kongresi ise
Eylul 2016 da yapilacaktir. Zamani uygun olan ve katilabi-
lecek iiyelerimizin Olagan Genel Kurul’a istirak etmeleri
bizleri onurlandiracaktir. Genel Kurul’un tarihi konusundaki
bilgilendirme ise Dernek web sayfamizdan olacaktir.

Butun bu dustincelerle hepinize saygilarimi sunar; calismala-
rinzda basarilar dilerim.

Prof.Dr. Ender YARSAN

Yonetim Kurulu Baskani

DUNYA VETERINER HEKIMLER GUNU

Diinya Veteriner Hekimleri Birligi tarafindan alinan bir ka-
rarla 2000 yilindan itibaren her yil nisan ayinin son cu-
martesi guinu Diinya Veteriner Hekimleri Ginu olarak ilan
edilmistir. Bu sebeple diger lilkelerde oldugu gibi iilke-
mizde de meslegimizin en Ust kurulusu olan TVHB Merkez
Konseyinin onciliigiinde tim mesleki dernek, ilgili kurum
ve kuruluslar ile Veteriner Fakiltelerinin de katiimlanyla
her yil nisan ayinin son cumartesi giinu cesitli etkinliklerle
yurt capinda kutlanmaktadir. Bu kapsamda olacak sekilde
bu yil 26 Nisan tarihinde yurt genelinde yapilan cesitli et-
kinlikler ile Diinya Veteriner Hekimler Guni kutlanmistir.
2015 y1li Diinya Veteriner Hekimler Guintiniin konusu “Vek-
torlerle Bulasan Zoonoz Hastaliklar” olarak belirlenmistir.
Kuresel 1sinmanin da etkisi ile iklimlerde meydana gelen
degisiklikler vektorlerle bulasan zoonoz hastaliklarin ya-
yilmasina ya da yeniden ortaya ¢ikmasina neden olmustur.
Bu hastaliklarin toplum sagligim tehdit etmesi icin; uygun
cevre sartlarinin yani sira biyolojik evrelerini tamamlama-
lan, insan veya hayvanlara bulasmalarin saglayacak vek-
torlerin aym ortamda olmasi gerekmektedir. Toplum sag-
Ligim tehdit bu hastaliklar (Kus gribi, Leishmaniosis, KKKA
ve Bat1 Nil Hastalig1 gibi) sadece bir iilkede veya sinmirli
bir bolgede goriilmeyip, kuresel boyutlarda salginlar olus-
turma potansiyeline de sahiptirler. Tek Saglik kavraminin
temel unsurlarinda biri olan Veteriner hekimler bu has-
taliklarin onlenmesinde ve kontroliinde beseri hekimlik-
le beraber Ulkesel stratejiler gelistirerek etkin cozumler
uretmektedirler. Bu vesile ile veteriner hekimler, hayvan
saglhigl, gida giivenligi ve zoonoz hastaliklarla miicadele
kapsaminda dogrudan halk sagliginin korunmasinda gorev
alan onemli yukumlulukleri bulunan koklu bir gecmise sa-
hip, saygin bir kurumsal yapinin mensubudurlar. Dernegi-
mizi temsilen Yonetim Kurulu olarak; Diinya ve Turk Vete-
riner Hekimlerinin bu anlamUi gliniinu kutluyor ve bugiiniin
veteriner hekimlik meslegine, ililkemiz insam ve iilkemiz
hayvanciligina olumlu katkilar saglamasini diliyoruz.
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ANABILIM DALLARIMIZI TANIYALIM

Ulkemizdeki Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dallarin kurulus yillarina gore tanimaya devam
ediyoruz. Bu sayimizda da Harran Universitesi Veteriner
Fakultesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali’na yer
verilmistir.

HARRAN UNIVERSITESIi VETERINER FAKULTESI
FARMAKOLOJi ve TOKSIKOLOJi ANABILIM DALI

Harran Universitesi Veteriner Fakiltesi, Bakanlar Kuru-
lunun 95/7044 sayili kararinin 21 Temmuz 1995 tarih ve
22350 sayili Resmi Gazetede yayinlanmasi ile kurulmus
ve Egitim-Ogretimine Yenisehir Yerleskesinde baslarmstir.
Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali dersleri 2004 yilina kadar diger
boliim hocalar1 tarafindan verilirken; bu tarihten itibaren
Ogretim gorevlisi Dr. Fiisun (Karacal) TEMAMOGULLARI ta-
rafindan hem Anabilim Dali Laboratuar kurulmus hem de
bolum dersleri verilmeye baslanmistir.
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Anabilim Dali Genel Bilgiler

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali’nda 1 docent ve 1 yardimc1 do-
cent gorev yapmaktadir. Lisans egitiminde, 3. Simf 6gren-
cilerine giiz doneminde Farmakoloji I, bahar doneminde
Farmakoloji Il ve secmeli ders olarak Hayvansal Gidalarda
ilag Kalintilar dersleri verilirken; 4. Sinif 6grencilerine ise
gliz doneminde Toksikoloji dersi verilmektedir. Anabilim
Dalinda yirutilen baslica calisma konular arasinda cev-
re toksikolojisi, hayvansal gidalarda ila¢ kalintilar1 ve mi-
kotoksinler, in vitro ortamda ilac ve kimyasal maddelerin
akut ve kronik toksikasyon calismalari yer almaktadir.

Anabilim Dali Laboratuvarlar

Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali blinyesinde bir adet laboratuar
bulunmakta ve bu laboratuarda da 1 adet rotary evapora-
tor, 1 adet ELISA, 1 adet santrifiij, 1 adet homojenizator, 1
adet mekaniki parcalayici, 1 adet karbondioksitli inkiiba-
tor, 1 adet ceker ocak, distile su cihazi, mobil pH metre,
2 adet hassas terazi, 1 adet tarti, 1 adet 1sitma tablasi,
calkalamali su banyosu ve 6 adet mikropipet bulunmak-
tadir. Anabilim Dali tarafindan 5 adet arastirma projesi
yurutulmustur.

FARMAKOLOj vE
TOKSIKOLOJ]
ABD

Doc.Dr. Fiisun TEMAMOGULLARI, Yrd.Doc.Dr. Hikmet DINC
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Anabilim Dali Ogretim Uyeleri

Dog.Dr. Fiisun TEMAMOGULLARI

1976 Mersin dogumludur. Ankara Universitesi Veteriner
Fakultesi’nden 2000 yiinda mezun olmustur. Ayn1 yil An-
kara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisii Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dalinda doktora egitimine baslamis ve
doktorasinm 2004 yilinda tamamlamistir. Harran Universite-
si Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
Dali’nda 2004-2007 yillan arasinda Dr. Ogretim Gorevlisi,
2007-2014 yillan arasinda Yrd.Doc.Dr. olarak gorev yap-
mis; 2014 yiindan itibaren de Doc.Dr. olarak gorev yap-
maktadir. 2007-2009 yillant arasinda Dekan Yardimciligi,
2007-2009 yillar arasinda staj komisyon Uyeligi, 2008-
2011 yillar arasinda da deney hayvanlari etik kurul tyeligi
yapmistir. 2010-2015 yillarinda Sivil Toplum Kuruluslarinin
yaptig1 bircok projede gorev almistir. Evli ve bir cocuk an-
nesidir.

iletisim: Tel. 0414 318 39 01
E-Posta: farmafto@gmail.com

Yrd.Dog.Dr. Hikmet DING

1973,Midyat dogumludur. ilk, orta ve lise egitimini
Midyat’ta, Lisans egitimini ise 1996 yilinda Uludag Univer-
sitesi Veteriner Fakiiltesi’nde tamamlamistir.1996-1998
yillar arasinda Giessen Veteriner Fakultesinde bulunmus,
1998-2008 yillan arasinda serbest veteriner hekim olarak
calismistir. 2012 yilinda Doktorasini Yiiziincii Yil Univer-
sitesi Saglik Bilimleri Enstitiisli Veteriner Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dalinda tamamlayarak, 2014 yilinda
Harran Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dalina Ogretim Uyesi olarak atanmis-
tir. Halen burada gorevine devam etmektedir. Evli ve 4
cocuk babasidir.

iletisim: Tel. 0414 318 39 04
E-Posta: hikmetdnc@gmail.com

KURESEL TEHDIT ZOONOZLAR

Veteriner Hekim Okan BARUTCU

Enfeksiyon hastaliklari, gelisen teknolojinin sagladigi gelismis
tan1 ve tedavi imkanlarina, bilim insanlarinin yapmis oldugu
katkilara ragmen halen kiiresel tehdit olusturmaktadir.

Yapilan arastirmalar gostermistir ki insanlari enfekte eden
1415 patojen (virls, bakteri, prion, mantar, helmint vs.) var
ve bu patojenlerin 868’i (%61) zoonotik karakterdedir. Son yil-
larda onem kazanan 177 patojenin 130’u (%73), biyoterorizm
ajanlarimin % 80’i zoonotiktir. Bu nedenlerden dolay1 “zoonoz

hastaliklar” son derece onemlidir. Bu oneminden dolay1 bi-
reysel ve toplumsal farkindalik yaratmak amaciyla buyiik bi-
lim insan1 Louis Pasteur tarafindan gelistirilmis kuduz asisinin
bir insana uygulandig1 giin olan 6 Temmuz “Diinya Zoonozlar
Giinii” olarak kutlanmaktadir.

Zoonoz hastalig1 basit bir ifadeyle insanlarin ve hayvanlarin
birbirine bulasan hastaligi olarak tamimlanabilir. Bu hastalik-
larla ilgili olarak bir ok siniflandirma yapilmakla birlikte daha
cok bulasma sekline ve etiyolojilerine gore yapilan siniflan-
dirma yapilmaktadir.

Bulasma Sekline gore;
a) Insandan hayvana bulasan zoonoz hastaliklar (Anthropozo-
onoz)

b) Hayvandan insana bulasan zoonoz hastaliklar (Zooanhro-
ponoz)

c) insan ve hayvanlarin er ikisi arasinda da bulasabilen zoonoz
hastaliklar (Amfiksenoz)

Etiyolojilerine gore;

a) Bakteriyel (brusella, ruam, sarbon, tiiberkiiloz, salmonella
vs.)

b) Viral (kuduz, sap, kus gribi vs.)

c) Fungal (aspergillozis, aktinomikozis vs.)

d) Protozoal (anaplazmozis, babesiozis, malaria vs.)

e) Helmintik (tenyazis, trisinellozis, sistiserkozis vs.)

Zoonoz hastaliklarinin yiizyillar icerisinde yok edilememesi ve
onlenememesinin nedenleri olarak asagidakiler siralanabilir:
- Insanlarin hayvanlarla birlikte yasamasi,

- Temel gidalar icerisinde onemli bir yer tutan hayvansal
urunlerin insanlar tarafindan tuketiliyor olmasi,

- Ekosistem degisikligi,
- Kiiresel 1sinma,
- Sosyo-ekonomik faaliyetler,

- Hastaliklara kars1 yapilan kimyasal, biyolojik miicadelelere
kars1 patojenlerin, vektorlerin direnc kazanmasi,

- insanoglunun dogada neden oldugu etkiler (antropojenik et-
kiler).

Butun bu nedenlerden dolay1 yok edilemeyen Kuduz, Sar-
bon, Brusella, Tuberliiloz, Agir Akut solunum Yollan Yeter-
sizligi Sendromu (SARS), Kus Gribi (Al), Tularmi, Kirnm Kon-
go Kanamali Atesi (KKKA), Deli Dana (BSE), Leptospiroz,
Bartonella,Salmonella, Leismanyoz ve Kist Hidatik gibi zoo-
noz hastaliklar, genis yayilma alanlarinda endemik ve/veya
pandemikseyrederek, sayilarin1 artirarak insan, hayvan, cev-
re ve gida sagligr icin kiiresel tehdit olusturmaya devam et-
mektedir.

Ulkemizde 40’dan fazla zoonoz hastalik gériilmiistiir. Bu has-
taliklar ciddi anlamda insan sagligin1 tehdit etmekte, hayvan-
larin 6limiine ve verim dusikligiine neden olmakta, ic ve
dis turizmi, uluslararasi ticareti olumsuz yonde etkilemekte,
ulke ekonomisine zarar vermektedir.

Ulkemizde en cok goriilen zoonoz hastaliklar sunlardir:

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanligi TURKVET Veteriner Bilgi
Sistemi verilerine gore 2015 yili temmuz ay1 itibariyla;

1- Sigir tliberkiilozu (mihrak sayis1 762)

2- Kuduz (mihrak sayis1 218)

3- Sarbon (mihrak sayisi 20)
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4- Brusella (mihrak sayisi1 26)
5- Sap (mihrak sayis1 103)
6- Kus gribi (mihrak sayis1 32)
7- Ruam (mihrak sayis1 14)

(Bu hastaliklar nedeniyle 3.149 buyukbas hayvan, 118 kuguk-
bas hayvan, 17 tek tirnakli, 1.533.903 kanatli 6lmus veya itlaf
edilmistir).

8- Kinm Kongo Kanamali Atesi

(Saglik Bakanlig1 verilerine gore 2004- 2014 yillan arasinda
8.919 kene vakas1 yasand1 ve 434 kisi yasamin yitirmistir).

Ulkemizde zoonoz hastaliklarin yok edilmesi (eradikasyon) ve
onlenmesi calismalarinda, Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanli-
g1 ve Saglik Bakanlig1 6n planda gorilmektedir.

Saglik Bakanligi biinyesinde kurdugu Zoonotik ve Vektorel
Hastaliklar Daire Baskanligi ile zoonoz hastaliklarla ilgili ola-
rak once calisan personelin hastaliklara karsi duyarliiginin
arttinlmasi, bilgilendirilmesi ve bu vakalara uygun yaklasimin
saglanmas1 amaciyla egitimler dizenlemis; gorsel, isitsel,
medya ile toplum duyarliigini arttiric1 yayinlar yapmis sonra
da koruyucu saha calismalarnnm yuritmustur.

Gida Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 ilgisi nedeniyle zoonoz
hastaliklarin onlenmesi ve eradikasyonundan birinci derece-
de sorumludur. Biinyesinde kurdugu Gida ve Kontrol Genel
Midirligi ile sorumlulugunu yerine getirmeye calismaktadir.
Bu amacla, 1986 yilinda yayimlanmis olan 3285 sayili Hayvan
Saglig1 ve Zabitasi Kanunu’nu, 5996 sayili Veteriner Hizmetle-
ri Bitki Saglig1 Gida ve Yem Kanunu ve bu Kanuna dayanilarak
yayimlanan yonetmelik, teblig gibi mevzuatlarla ile revize et-
mistir. Yapilan revizyonla hayvan hastaliklar bildirim sistemi,
kontrol tedbirleri, hastalik izleme, eradikasyon, hayvanlarin
tanimlanmasi tescili ve kayit altina alinmasi, hayvan hareket-
leri gibi konularda zoonoz hastaliklarla miicadelede AB stan-
dartlan yakalanmaya calisilmistir.

2006 yilinda Saglik Bakanligi ile Tirkiye Zoonoz Milli Komi-
tesi Protokolii imzalanarak bu komitenin islevligini arttirmis-
tir. Medyanin tiim enstrimanlan kullanilarak toplumda far-
kindalik olusturulmaya calisilmis, “Koruma Tedaviden Kolay
ve Ucuzdur” temelinde yurutilen saha calismalarina buyuk
onem verilmistir. Ancak tim bu calismalara ragmen zoonoz
hastaliklarin tlkemizde gorilmesinin onuine gecilememis, var
olan zoonoz hastaliklar eradike edilememistir.

Bunun sebepleri kisaca sunlardir:

- Veteriner Bilgi Sisteminin, kayit sisteminin yetersizligi
- Kacak milteci ve hayvan hareketleri

- Hayvan park ve pazar yerlerinin yetersizligi

- Sevk kontrol merkezlerinin yetersizligi

- Karantina tedbirlerinin 6nemsenmemesi

- Arac ve ekipman yetersizligi

N O U AW N -

- Veteriner hekim ve veteriner saglik teknikeri/ teknisyeni,
yardimc1 personel yetersizligi

8- Sinir komsu ulkelerden ulkemize olan kacak hayvan hare-
ketleri

9- Modern ve Yaban hayatin plansiz bir sekilde ic ice gecmesi
10- Plansiz kentlesme

11- Antropojenik etkiler

12- Ekolojik sistem degisiklikleri

13- Yetistiricilerin zoonoz hastaliklarla micadeledeki calis-
malara lakaytlig

14- Uluslararasi standartlarda as1 liretimi yetersizligi

15- ilgili kurum ve kuruluslarin koordinasyon ve organizasyon
eksikligi

Ulkemizde zoonoz hastaliklarin iki kurumun calismalariyla 6n-
lenmesi, yok edilmesi miimkin degildir. Tum diinyamin kabul
ettigi ve uygulamaya koydugu “Tek Saghk” anlayisinin bir an
once ulkemizde de hayata gecirilmesi gerekmektedir. Gida
Tarim ve Hayvancilik Bakanlig1 ve Saglik Bakanligi alt yapi,
personel, alet-ekipman gibi sorunlan gidererek, “Tek Saglik
Konseptiyle” fizyoloji, patoloji, epidemiyoloji vb. alanlarda
bilgi paylasimi ve isbirligine girerek, es zamanli onleyici ve
yok edici politikalar tretmeli, faaliyetlerde bulunmalidirlar.
Ayrica Turkiye Zoonoz Milli Komitesi, Cevre ve Sehircilik Ba-
kanlig1, Orman ve Su isleri Bakanlig1, Sivil Toplum Orgiitleri,
Politikacilar, Medya, Hayvan Yetistiricileri gibi paydas kurum/
kurulus ve kisiler de tek saglik konsepti tarafindan yiiriitiilen
zoonoz hastaliklar eradikasyon faaliyetlerine katki saglamala-
r gerekmektedir. Aksi takdirde telafisi cok giic hatta imkansiz
sonuclara katlanmaya devam edilecektir.

Unutulmamalidir ki “Hastalik etkeni ve zararhlarini kii¢ilim-
seyenler her zaman biiyiik bedeller oderler”.

GIDA VE YEMLERDE KUFLENME VE
AFLATOKSINLER: INSAN VE HAYVAN

SAGLIGI VE ULKE EKONOMISI ACISINDAN
OZET BAKIS

Prof.Dr. Halis OGUZ

Selcuk Universitesi Veteriner Fakiiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali

Mikotoksinler ve Aflatoksinler

Tarim Urinleri basta olmak lzere gidalarda cevre sartlarina
bagli olarak gelisen ve iireyen baz kiiflerin olusturdugu mad-
deler mikotoksinler (mantar toksini) olarak adlandinlir. Bu
toksinler belirli nem, sicaklik ve siirede Aspergillus, Penicil-
lium ve Fusarium gibi kifler tarafindan olusturulurlar. Gerek
insan ve hayvan sagligini agisindan, gerekse tarimsal ekonomi
yonden onemli olan mikotoksinler aflatoksinler, okratoksin-
ler, trikotesenler, fumonisinler, zearalenon, sitrinin, patulin
ve ergot alkoloidleri’dir. Bunlardan insan ve hayvanlar icin
en toksik olan1, en hizli Greyeni ve en sik karsilasilan turi ise
aflatoksinlerdir.

Aflatoksinler, Aspergillus turl
kufler tarafindan Uretilirler.
Bu kiiflerin kaynagi topraktir
ve topraga temas eden sey-
lerle, ayakkab, riizgar ve kus-
larla kiflerin sporlart (inaktif
formu) her ortama kolayca -
yayilabilmektedirler. Ancak bu tiir kiflerintoksin Uretebilme-
leri icin uygun bir gida veya yemde (substrat), uygun nem,
sicaklik ve oksijenli ortamda aktif forma donusmelerinin ya-
ninda belli bir siireninde (3 ila 6 giin) gecmesi gerekmektedir.
Yani toksin sentezi icin sozi edilen sartlarin hepsinin bir ara-
da olmasi 6nemlidir. Bunlarin ayn1 anda saglanmasi pratikte
zor gibi goriinse de aslinda ¢ogu tarimsal diriinler icin ciddi bir
aflatoksin tehlikesi mevcuttur. Aflatoksin Ureten kufler insan
ve hayvan beslenmesinde yaygin olarak kullanilan, karbonhid-
rat ve yag yoniinden zengin tarimsal iiriinlere (bugday, misir,
piring, findik, yerfistig1, aycicegi, baharatlar gibi) kolaylikla
bulasabilmekte ve sartlar uygun oldugunda toksin sentezleye-
bilmektedirler.
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Aflatoksinlerin insan ve hayvan saghigi agisindan
onemi

Aflatoksinler kanatlilar basta olmak uzere tum ciftlik hay-
vanlarinda onemli verim kayiplan, hastaliklar ve cesitli tok-
sikasyon belirtileri ile karakterize bozukluklara neden olmak-
tadirlar. Yem veya tarnimsal gidalarla aflatoksin alimi akut
belirtilerinden ziyade kronik tabiatta zehirlenmelere neden
olmakta ve basta karaciger (hidropik dejenerasyon, yaglan-
ma, siroz) olmak Ulzere, bobrek ve savunma sistemi (immun
sistem) organ ve dokularinda ciddi tahribatlar yapmaktadir-
lar. Protein sentezini engelleyen bir toksin olmasi viicuttaki
tim doku ve organlarda kisa veya uzun vadede ciddi toksik et-
kiler gosterebilmektedir. Akut olarak olim oldukca nadir go-
rilmektedir. Kronik toksikasyon 6zelligi nedeniyle hemen fark
edilememekte, hem insan ve hayvan sagligi hem de ekonomik
(verim disikligli) acidan ciddi kayiplara neden olmaktadir-
lar. Dusuk diizeylerde de olsa uzun sure aflatoksine maruziyet
sonucunda bagisiklik sisteminin baskilandigi ve canlilarin en-
feksiyoz hastaliklara daha uygun hale geldigi bildirilmektedir.
Bunlarin sonucu olarak olusturdugu ekonomik kaybin yanin-
da kanserojenik, teratojenik ve mutajenik etkili bir madde
olmasi, gerek hayvan sagligi gerekse insan sagligi agisindan
ciddi bir onem arz etmektedir.

insanlar bu toksinleri dog-
rudan gidalarla (tarimsal
urinler ile) alabildikleri
gibi, dolayli yoldan aflatok-
sinli yem ile beslenen hay-
vanlarin urinleriyle (yumur-
ta, sut gibi) de bu toksine maruz kalmaktadirlar. Tiiketilen
yemdeki AFB1’in sigirlarda % 0.18’i, koyunlarda ise % 0.1’
siit’e AFM1 olarak gectigi bildirilmektedir. Bu yiizden ozellik-
le siitii sagilan inek, koyun keci gibi hayvanlara kiiflii yemler
ile kiifli gidalar (kufli ekmek, kiiflenmis lokanta artig1 gibi)
verilmemesi gerekmektedir. Aflatoksinlerin pastorizasyonda
kullanilan sicaklik derecesine de dayanikli oldugu bildirilmis-
tir. Yeri gelmisken sunu da belirtmek gerekir ki, bayat ekmek-
ler kiflu tarafinin uzaklastinlmasi ile temizlenmis olmaz. Zira
bayat ekmegin kokusunun degismis olmasi, kiif miselyumlari-
nin ekmegim icine tamamen yayilmis oldugunu ve aflatoksin
sentezinin halen devam ettigini gosterir.

Aflatoksinlerin iilke ekonomisi acisindan onemi

Gida ve yemlerdeki mikotoksin varlig1 kiresel olcekte bir
sorun haline gelmistir. Gida ve Tarim Orgiitii (FAO) diinyada
Uretilen tanim Urunlerinin her yil yaklasik dortte birinin kis-
men veya tamamen kiiflenmeye maruz kalarak kaybedildigi
ve bu kapsamda ciddi ekonomik kaybin yani sira saglik prob-
lemlerine neden oldugunu bildirmektedir. Kiiflenme toksin
sentezinin yaninda gida ve yemlerde koku tat ve aroma gibi
organoleptik bozukluklara da neden oldugu icin kayiplar art-
maktadir. Ulkemiz iklim kusagi acisindan nispeten sansli ol-
masina ragmen kiiflenme ve toksin olusumu nedeniyle zaman
zaman tarlada, depolarda veya islenmis uriinlerde kayiplar
yasanmaktadir. Yine disa bagimli oldugumuz yem hammadde-
lerinden misir ve soyaya dikkat etmek gerekir. Ozellikle hasat
mevsiminin yagisli gecmesi, Urlinlerdeki mekanik hasar, nemli
ortamlarda depolama, depolarin ani 1s1 degisiklikleri gibi fak-
torler kuf Uremesine zemin hazirlamaktadir. Basta insan gi-
dasi olarak kullamilan bugday ve bugday Uriinleri olmak lzere
tim hububat Uriinleri, karma yemler, findik, fistik, aycicegi,
baharat gibi bitkisel uriinler aflatoksin yoniinden en riskli g1-
dalar/yemler arasinda yer almaktadir. Bugday, misir, piring ve
yerfistiginda esit sartlarda yapilan karsilastirmali bir aflatok-

sin Uretimi arastirmasinda en yiiksek diizeyin bugdayda lre-
tildigi kaydedilmistir. Bu da bugday ve bugdaydan elde edilen
urlinlerin titizlikle takip edilmesi gerektigini gostermektedir.
Diinya Saglik Orgiitii (WHO) verilerine gére, tahila dayali bes-
lenen nemli tropikal lilkelerde tespit edilen karaciger kanseri
ile alinan gidalardaki AF diizeyi arasinda pozitif bir iliski ol-
dugu belirlenmistir.

Bu onemli toksinin olusumunu en aza indirmek, boylece hem
halk sagligint hem de hayvan sagligin1 ve hayvansal liretimi
korumak amaciyla ulkeler yasal olarak yem, yem hammaddesi
ile bitkisel ve hayvansal urunlerde (sit, sut trinleri, yumur-
ta gibi) bulunmasina musaade edilen ust sinirlar belirlemisler
ve bu dizeyleri Uretim, tiuketim ve ihracat-ithalatta siki bir
sekilde takip etmektedirler. Yasal duzenlemeler kapsaminda
Ulkemizin tabi oldugu diizeyler Avrupa Birligi standartlari-
dir ve Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanligi’nin tebligleri ile
giincellestirilmistir. Ornegin; ilkemizde insan gidasi olarak
kullanilan tahillar ve bunlardan uretilen islenmis gidalar icin
yasal limit, AFB1 icin 2 ppb (ug/kg), toplam aflatoksin icin
ise 4 ppb olarak belirlenmistir. Ulkelerin cogunda insan gidasi
olarak kullanilan bugday ve iriinleri icin belirlenen st limit
AFB1 icin 2 ile 10 ppb arasinda degismekte; ancak yagisin faz-
la oldugu ve kiiflenme riskinin yiiksek bulundugu baz tropikal
ulkelerde toplam aflatoksin icin belirlenen bu sinirlar ise 20-
25 ppb’ye kadar cikabilmektedir.

Bilindigi gibi ihracatta alic1 llke standartlan esas alinmak-
ta ve bazen urlinlerin tasinmasi esnasinda olusan kuflenme
ve toksin olusumu ciddi sorunlar olusturmaktadir. ihracatta
aflatoksin, adeta “suyu-u vukuundan beter” yani duyulmasi
gerceklesmesinden daha kotu olan bir durumdur. Boyle bir
olayin yasanmasi sadece mevcut durumla simirli kalmamakta,
basinin da anlasilmaz sekilde abartmasiyla-adeta kendi topu-
gumuza sikarak-marka driinlerimizde bile ciddi anlamda bir
prestij kayb1 yasanmaktadir. Bu konuda tim kesimlerin-ola-
y1 asla hafife almadan-ama biraz daha sorumlu davranmasi
gerekmektedir. Gecmiste gorulen kucik ihmallerin Ulkemize
findik, antep fistig1 ve kirmizibiber ihracatinda énemli kayip-
lar verdirdigi kayitlardadir. Yeri gelmisken marka driinleri-
miz konusunda universite camiamiza da ciddi bir sorumluluk
diistiglini belirtmek gerekir. Soyle ki; Ulkemizdeki uriinler-
de yapilan bazi bolgesel tarama calismalarinda-sayis1 az da
olsa-yar nicel yontemlerle yapilan ve gecerli kromatografik
yontemlerle konfirme edilmeksizin elde edilen sonuclarn
uluslararas1 dergilerde yayinlanarak ihracatimizda onemli
problemlere neden olabilecegi g6z ardi edilmemelidir. Tara-
ma calismalart mutlaka yapilmali, ancak ciddi bir kromatog-
rafik konfirmasyon surecinden gecirildikten ve sonuclar teyit
edildikten sonra yayinlanmalidir.

Son yillarda universitelerin basta Veteriner Fakilteleri olmak
lUzere, Ziraat Fakilteleri ile Gida Miihendisligi Boliimlerinin
mifredat, proje ve egitim calismalar sayesinde gerek Uretici
diizeyinde gerekse tiketici ve ithalat-ihracatci diizeyinde bu
konuda onemli bir bilgilenme ve farkindalik gelistigini mem-
nuniyetle gormekteyiz. Gida, Tarim ve Hayvancilik Bakanlig
ile Saglik Bakanligi’min ilgili birimleri de konuya hassasiyet
gostermekteler ve gerek proje gerekse bilgilendirme bazinda
faaliyetlerine devam etmektedirler. Ancak mikotoksin-afla-
toksin konularinin hayvan sagligi, hayvansal iiretim, halk sag-
Lig1 ve tarimsal ekonomi olarak tiim paydaslar baglaminda cok
ciddi sekilde islenip devlet politikasi olusturulmasi; egitim ve
bilgilendirme calismalarina devam edilmesi, tarladan sofra-
ya kadar uriinlerin toksinle bulasmasinin engellenmesi llke
ekonomisi ve gelecek saglikli nesiller agisindan 6nemli goriil-
mektedir. Zira bu toksinlerin teratojenik oldugu bilinmeli ve
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sakat dogumlarin 6nemli nedenlerinden biri oldugu g6z ard
edilmemelidir.

Arastirmalara gore, yemde bulunan aflatoksinin damizlik ta-
vuklarda teratojenik-embriyotoksik etki gosterdigi; damizlik
horozlarda ise sperma kalitesinin diismesine ve kisirliga ne-
den oldugu belirlenmistir. Her ikisi de kulucka randimanini
ciddi sekilde dusurmekte ve ciddi ekonomik kayiplara neden
olmaktadir. Memelilerde de 6zellikle gebeligin ilk 1/3’lik do6-
neminde gida ile alinan aflatoksinin teratojenik etkileri ile
anomalilere ve sakat dogumlara neden olabilecegi bilinme-
lidir.

Yapilan bir arastirmada, Ulke-
miz i¢in hububat Uretiminde
onemli olan Konya ve Karaman
bolgeleri ile yine bu bolgeye
komsu ve onemli bir ihracat
merkezi olan Mersin bolgesin-
den Mayis 2005-Agustos 2006
arasinda farkli mevsimlerde
toplanan 570 adet karma yem,
un ve bulgur 6rneginde aflatoksin diizeyi analiz edilmistir.
Arastirma sonucunda, orneklerin hi¢cbirinde izin verilen limit-
lerin Uzerinde aflatoksin bulunmamasi, bolgemiz ve Ulkemiz
acisindan oldukca sevindirici bir durum olarak degerlendiri-
lebilir.

Kiif gelisimi ve Aflatoksin sentezinin onlenmesi

Mikotoksinlerle zehirlenmelerin etkili bir tedavisi yoktur. Bu-
lasik yem veya gidayi tiketimden kaldirmak gerekmektedir.
Bunun disinda yapilabilecek bir sey de yoktur. Bu yilizden ta-
rimsal gidalarin, yem ve yem hammaddeleri icin daha aflatok-
sin olusmadan onemlerin alinmasi ve bulasmanin onlenmesi
gerekmektedir. Kiiclik bir ihmal, diger bir deyisle uriinleri
ekimden tuketilene kadarki koruma zincirinin halkalarindan
birinin kopmasi tim emege yazik edebilir. Aflatoksinlerin top-
lum sagligi iizerine olumsuz etkileri ve lilke ekonomisi agi-
sindan kayiplar disiniildiigiinde izlenebilirligin nemli oldugu
gorilmektedir. Gidalarin ve yemlerinin ekiminden tiiketimine
kadar gecen her asamada aflatoksin yoniinden analitik yon-
temlerle analizleri yapilarak kontrolleri saglanmali; ayrica
kuf gelismesi ve mikotoksin-aflatoksin olusumu engellenme-
lidir. Soyle ki; nem, sicaklik, oksijen veya sure gibi sartlardan
en az birinin kif uremesi sinirlarinin disinda tutulmasi (6rne-
gin misin depolamadan 6nce iyice kurutarak nemi azaltmak,
ekmegin kiiflenmemesi icin +4°C buzdolabina koyarak sicak-
higin disiirmek, gidalart vakumlayarak veya silaj yapiminda
oksijensiz ortam saglamak gibi) gerekmektedir. Ozetlenecek
olursa;

Hasat oncesi

« Topragin yapisina ve kapasitesine uygun irin tiri secilmeli,

« Giibreleme, sulama ve bocek miicadelesi zamaninda yapil-
mali (Zira saglikli olarak tam gelismis bir lriiniin kiifler tara-
findan istilas1 zordur),

 Hasat tam zamaninda, yani daneler tam olgunlastiginda ya-
pilmali,

Hasat ve Kurutma

« Hasat makineleri triiniin bitiinlligline zarar vermemeli,

« Yiiksek oranda nem iceren urinler derhal kurutmali; nem
oranminin yagh tohumlarda %10-11;diger Uriinlerde %11-12’den
asagi cekilmeli,

« Urtin harmanda uzun siire bekletilmemeli (yagis vs),

 Kuru ve kapali tasiyicilar kullamlmalidir.
Depolama

» Depolar kuru olmali, depo zemini kuru olmali,

« Zeminden 1slanma veya nem alma riskine kars1 yerlere tahta
1zgaralar konulmali,

« Hava dolasimi saglanmali,

« Yiksek istiflemelerde nem gocu riskine kars1 depolarda iyi
bir izolasyon yapilmali; Uriin gece-giindiiz sicaklik degisiklik-
lerinden etkilenmemeli,

» Depo nispi rutubeti %50’nin altinda olmali,

« Uriin biitiinliigiine zarar verebilecek béceklere karsi ilacla-
malar yapilmali,

« Kiiflenme riski bulunan yem ve yem hammaddelerine anti-
fungal maddeler (organik asitler; formik, propionik, sorbik,
asetik asit ve bunlarin Na ve Ca tuzlan) katilabilir (2.5 kg/
ton),

Tasima

e Araclar kuru, bocek ve mantarlara karsi ilaclanmis olmali,
« Araclarda nispi rutubet %50’nin Ustine ¢ikmamali,

» Yagmur ve 1slanma riskine karsi araclarin Ustiine branda ih-
mal edilmemeli,

« Gemi tasimaciliginda yukarida da belirtildigi gibi ortamdaki
teknik donanim ve imkanlar 6lcisiinde Uriin ve/veya depolar-
da nem, sicaklik veya oksijenden en az birinin kif olusumu-
nun gerceklesemeyecegi bir sinira indirilmesi gerekir.

Ayrica;

« Yem fabrikasi, veteriner hekim, bitkisel ve hayvansal uretim
yapanlar ile analiz laboratuvar arasindaki bilimsel isbirliginin
saglikl ve siirekli bir sekilde devam etmesi gerekir.

Aflatoksinli yemlerin degerlendirilmesi

Aflatoksinli yemlerin degerlendirilmesi de ekonomik agidan
oldukca onemlidir. Asil olan ve arzu edilen gerekli onlemle-
rin alinarak tarimsal gidalarda, yem ve yem hammaddelerin-
de mikotoksin-aflatoksin Uremesinin engellenmesidir. Ancak
yemler aflatoksinle kirlenmisse (kontaminasyon), uruniin
cope atilmast hem ekonomik hem de etik acidan uygun degil-
dir. Bunun icin basta temiz yemlerle seyrelterek izin verilen
duzeylerin altina disurme yontemi olmak uUzere yemlere bazi
baglayic1 (adsorban) maddelerin yemlere katilmasi ile toksin-
lerin bu maddelerle kompleks olusturarak mide-barsak kana-
linda kalmasi ve kana gecmesinin onlenmesi amaclanmistir.
Bu konuda ozellikle son 20 yildir Ulkemizde ve dunyadaki
bilim adamlan ciddi calismalar yapmislar ve devam etmek-
tedirler. Ulkemizde yapilan arastirmalarda toksin baglayicisi
olarak bircok madde denenmistir. Kendi arastirmalarimizda
izmir-Manisa Yoresinden cikarilan beyaz kil (klinoptilolit) ve
ekmek mayasi hiicre duvari komponentleri (glukomannan
gibi) ile ciddi basanli ainmistir ve ureticilere yem katkisi ola-
rak tavsiye edilebilir. Konu ile ilgili teknik detaylar ve genis
bilgiler kaynaklarda mevcuttur.

Sonug¢

Gida ve yemlerdeki kiflenmeler ve aflatoksin olusumu, in-
san ve hayvan sagligi ve lilke ekonomisi acisindan 6nemi ile
koruyucu onlemler hakkinda ozet bilgiler vermeye calistik.
Oyle anlasiliyor ki, gelecekte saglikli bir toplum, saglikli bir
nesil, ekonomik bir tarim, marka Uriinleriyle ihracat hedef-
lerine ulasmis bir Ulke icin ilgili tim birimlere (Universite,
enstitl, Uretici, tiiketici, veteriner hekim, ziraat ve gida mu-
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hendisleri, ihracat-ithalatci, nakliyeci) ciddi sorumluluklar
diismektedir ve bu konuda yapilacak daha isimiz vardir. Ancak
su da bilinmelidir ki, 6zellikle son 20 yilda tiim paydaslarca bu
konuda gosterilen gayretler, farkindalik ve ilerlemeler timitli
olmamiz icin yeterlidir.
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Diger Haberler

Hatay Cevre Sorunlari ve Coziim Onerileri
Sempozyumu

Hatay Biiylksehir Belediyesi onciiligii ve ev sahipligin-
de, Mustafa Kemal Universitesi isbirligiyle “Hatay Cevre
Sorunlan ve Coéziim Onerileri Sempozyumu” 28-30 Mayis
2015 tarihleri arasinda HATAY’da gerceklestirilmistir.
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13. EAVPT Kongresi’nden izlenimler

13. Uluslararas1 EAVPT (Avrupa Veteriner Farmakoloji ve
Toksikoloji Dernegi) Kongresi, Fransa’nin Nante sehrinde,
farkli 44 ulkeden gelen 339 katilima ile gerceklestirildi.
19 firmanin sponsorlugunda yapilan kongrede 60 sozlii, 150
poster sunumu yapildi. Kongrede antimikrobiyal/direnc,
antiparaziter/direnc, uygulamali biyoistatistik, klinik tok-
sikoloji/ekotoksikoloji, kirleticiler, ila¢c kalintilar1, endok-
rin bozucular, farmako/toksikodinami, farmako/toksiko/
kinetik, farmako/toksikovijilans, PK/PD modelleme, koru-
yucu hekimlik, probiyotik, prebiyotik, bitkisel tedaviler ile
toksikoloji alaninda yasal uygulamalara yonelik sunumlar
geceklestirildi. Dernegimiz iiyelerinden Prof.Dr. Ayhan Fi-
LAZi, Doc.Dr. Murat CENGIZ, Dr. Begiim Yurdakok DIKMEN
ve Aras.Gor. Farah Gonul AYDIN’1n sozlu ve poster bildiri-
leri ile katildiklar toplantida, 2016 Bursa’da yapilacak 5.
Ulusal Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Kongresi icin
de cagnda bulunulmustur. Bir sonraki kongre (14. EAVPT
Kongresi) Polonya, Wroclaw’da 2018 yili Haziran ayinda
gerceklestirilecektir (www.eavpt2018.pl).
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8. Olagan Genel Kurulu Duyurusu

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi 8. Olagan Genel Kurulu Eyliil ayinda gerceklestirilecektir.
Genel Kurul tarihi ve yeri hakkinda detayli bilgi ilerleyen glinlerde dernek web sayfasindan yapilacaktir.

Bilimsel Etkinlikler

15t International Conference on Natural Products for Cancer

31 Agustos-2 Eyliil 2015 istanbul http://www.npcpt2015.org

Preventlon and Therapy
18. Ulusal Su Uriinleri Sempozyumu

TFD 23. Ulusal Farmakoloji Kongresi

Anti-Inflammatory Research & Therapeutics Conferen-ce

15t International Conference on Environmental Science and

Technology (ICOEST)

32" World Veterinary Congress

EUROTOX 2015- 51t Congress of the European Socie-ties of

Toxicology
Contemporary Concepts in Toxicology
XIl. Ulusal Ekoloji ve Cevre Kongresi

3 International Bau Drug Design Congress

2" Next Generation Sequencing & Bioinformatics Conference
World Anti-Microbial Resistance Congress USA 2015

9. Tirk Toksikoloji Dernegi Kongresi - TurkHelTOX 2015

Ulusal Cevre Kongresi

9t Congress of Toxicology in Developing Countries (CTDC9)

2. Ulusal Biyosidal Kongresi

1-4 Eyliil 2015
7-10 Eyliil 2015

10-11 Eyliil 2015

9-13 Eylul 2015

13-17 Eylul 2017

13-16 Eylil 2015

15-16 Eyliil 2015
14-17 Eylul 2015
1-3 Ekim 2015
5-7 Ekim 2015
19-20 Ekim 2015
21-24 Ekim 2015
22-25 Ekim 2015
7-10 Ekim 2015

9-13 Kasim 2015
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http://www.susemp2015.org/
http://www.farmakoloji2015.org/

https://www.gtcbio.com/conferences/

http://www.icoest2015.com

http://wvcistanbul2015.com/

http://www.eurotox2015.com/

http://www.informa-ls.com/event/
http://www.ekolojivecevre2015.org/
http://www.baudrugdesign.com
https://www.gtcbio.com/conferences/
http://www.terrapinn.com/conference/
www.turkheltox2015.org
http://www.cevrekongresi.gen.tr/
http://iutox.org/ctdc.asp

http://biyosidal2015.0rg/

Dernek Uyeligi

Asagidaki belgeleri hazirlayip, dernek genel sekreterligine (vftd@vetfarmatoks.org.tr yada vetfarmatoks@gmail.com)
elden, normal posta yada kurye yoluyla ulastiriniz.

« Dernek E-posta adresinden (www.vetfarmatoks.org.tr) “Uye Kayit Formu”,

« BankaDekontu (Tirkiye isBankasiDiskapiSubesi, Sube Kodu: 4206, HesapNo: 0796832, IBAN: TR130006400000142060796832
no’lu Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi hesabina dernek sitesinde (www.vetfarmatoks.org.tr) belirtilen giris
ve yillik aidat),

« Nufus cuzdan fotokopisi,
« 2 adet vesikalik fotograf.
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