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BASLARKEN

Degerli meslektaglarim;

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Bulte-
ni‘nin 18. Sayisinda birlikteyiz. Geride birakhigimiz
dénem igerisinde gerek meslegimiz ile ilgili gerekse
uzmanlik alanimiz olan Farmakoloji ve Toksikoloji
konulari agisindan énemli gelismeler oldu.

Turk Veteriner Hekimler Birligi tarafindan dizenle-
nen 4. Turk Veteriner Hekimligi Kurultay: 30 Mart-1
Nisan 2018 tarihleri arasinda Antalya’da gergek-
lestirildi. U¢ gin siren Kurultay’a yurt ici ve yurtdi-
sindan olmak Uzere yaklagik 400 kisilik bir katilim
oldu. Ana temasi “Given ve Birlik icinde; Daima
ileriye” olarak belirlenen Kurultay basarili bir se-
kilde tamamlandi. Veteriner Farmakoloji ve Toksi-
koloji Dernegi olarak Kurultay calismalarina aktif
katihm sagladik. Olusturulan Kurultay Divanindo;
Divan Bagkanhgi gérevini Dernek Bagkani Prof.
Dr. Ender Yarsan yaparken; Dernek Muhasip Uye-
si Doc.Dr. Husamettin Ekici de Divan Uyesi olarak
goérev yapti. Bununla birlikte Kurultay kapsaminda
olusturulan Komisyonlardan “Veteriner Tibbi Uriin-
ler Komisyonu” calismalarina da Dernek Uyeleri-
miz aktif sekilde destek verdi.

Degerli meslektaglarim 2000 yilindan itibaren Ni-
san ayinin son Cumartesi gionU olarak kutlanilmasi
kararlagtirilan “Dinya Veteriner Hekimleri Gund”;
bu yil da 28 Nisan’da olacak sekilde Ulkemizde ve
tOm DUnya’da farkh etkinliklerle kutlandi. 2018 yili
temasi olarak “Surdurdlebilir Kalkinmada Gegim
Kaynaklarini ve Gida Givenligini ve Gida Given-
cesini lyilestirmedeki Veteriner Hekimlik Mesleginin
Rolt” belirlendi. Veteriner Farmakoloji ve Toksiko-

loji Dernegi ile Veteriner Onkoloji Derneginin kat-
kilaryla; 2018 yili Dinya Veteriner Hekimleri GUnG
kutlama Programi kapsaminda, Ankara Universi-
tesi Veteriner Fakultesi, Sati Baran Konferans Salo-
nunda 26 Nisan 2018 tarihinde Prof.Dr. ibrahim
Demirkan tarafindan “Kanser: Nitelikli Basarisizlik”
konulu bir Konferans verildi. Dernegimiz; Progra-
min olusturulmasinda ve gergeklestirilmesinde aktif
sekilde calisarak; bu 6nemli konuyu meslektaslari-
mizin bilgisine sundu. Bilten icerisinde de bu konu-
da Prof.Dr. ibrahim Demirkan tarafindan hazirla-
nan bir makale de sizlere sunuldu.

Degerli meslektaglarim; 2019 yili icerisinde Kayseri'de
Erciyes Universitesi Veteriner Fakltesi Farmakoloiji ve
Toksikoloji Anabilim Dali énciliginde “VI. Ulusal
Veteriner Farmakoloji Ve Toksikoloji Kongre-
si” gerceklestirilecektir. Bu kapsamda olacak seklide
Dernegimizle ortaklasa yurutilecek calismalarin da
hazirliklart yapilmaktadir. Zaman icerisinde bunlarin
duyurulan da sizlerle paylasilacaktir. Bununla birlik-
te Eylul 2018 tarihinde de Dernegimizin 9. Olagan
Genel Kurulu yapilacaktir. Dernek Uyelerimizin Genel
Kurula katilmalar bizleri sevindirecektir.

Anabilim Dallarimizi tanimaya devam ediyoruz.
Biltenimizin bu sayisinda da Cumhuriyet Universi-
tesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali yer ald.

BUtin bu disuncelerle hepinize saygilarimi sunar;
cahsmalarinizda basarilar dilerim.

Prof.Dr. Ender YARSAN
Yoénetim Kurulu Baskani
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DUNYA VETERINER HEKIMLER GUNU
28 NISAN 2018

\”r-'ir Dinya Veteriner Hekimler Birliginin, her yil nisan ayinin son cumartesi ginins
R Yo W “Dinya Veteriner Hekimler Guni” olarak kutlanmasini kararlastirmasi ile birlikte
fm‘.‘,:\v‘l:?f 2000 yilindan ginimize kadar kutlanan Dinya Veteriner Hekimler Gund; bu
: 2ot} 1‘&“ yil, Ulkemizin cesitli bélgelerinde yapilan programlar ile 28 Nisan 2018 tarihin-
: Q:P&?- de kutlanmigtir. Bu vesileyle tom meslektaslarimizin Dinya Veteriner Hekimler

Gini’'ni Kutlariz.

ANARBILIM DALLARIMIZI TANIYALIM

Ulkemizdeki Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dallarini kurulus yillarina gére tanimaya
devam ediyoruz. Bu sayimizda da Cumbhuriyet Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
Dali'na yer verilmistir.
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Soldan Saga: Dr. Hiseyin GUNGOR, Prof.Dr. Haki KARA, Dr.Ogr.Uyesi Emre ARSLANBAS.
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CUMHURIYET UNIVERSITESI

VETERINER FAKULTESi FARMAKOLOJi VE TOKSIKOLOJi ANABILIM DALI

Cumbhuriyet Universitesi Veteriner Fakiltesi, 2010/103
sayih Bakanlar Kurulu kararyla, 01.02.2010 tarihinde
kurulmustur. YUksekagretim Kurulu’'nun 21.07.2010
tarihli YorGtme Kurulu toplantisi ile Fakilte binyesinde
bes bélim ve 19 anabilim dal olusturulmustur.

Anabilim Dali Genel Bilgiler

Cumhuriyet Universitesi Veteriner Fakdltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali yukarida belirtilen tarihte
Veteriner Fakiltesinin kurulmasi ile birlikte aktif hale
gelmis bulunmaktadir. Farmakoloji ve Toksikoloji Ana-
bilim Dal’'nda; 1 Profesér, 1 Doktor Ogretim Uyesi ve
1 Doktor Arastirma Gérevlisi gérev yapmaktadir. Ana-
bilim Dalinda Farmakoloji ve Toksikoloji lisans egitimi
kapsaminda égrencilere Farmakoloji | (3. sinif), Farma-
koloji Il (3. sinif), Toksikoloji (5. Sinif) ve Fitoterapi (4.
sinif) dersleri ile secmeli olarak Cevre Toksikolojisi (5.
sinif) dersi verilmektedir. 2011 yilinda Anabilim Dal,
Erciyes Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali ile ortak Lisanststt Egitim
Programi cercevesinde yUksek lisans ve doktora egitimi
vermeye baslamistir. Bu programdan 1 Doktora ve 1
adet yUksek lisans mezunu verilmis olup, hélihazirda 5
adet lisansusty dgrencimiz kayith bulunmaktadir.

Anabilim Dali Laboratuvarlari

Cumhuriyet Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmako-
loji ve Toksikoloji Anabilim Dali binyesinde yer alan
laboratuvarlarda, HPLC, GC, izole organ banyosu,
spektrofotometre, sogutmali santrifij, hassas terazi,
pH metre, vortex, pastér finni, su banyosu, ultrasonik
su banyosu, homojenizatér ve manyetik karistiricr bu-
lunmaktadir. Anabilim Dali Laboratuarlarinda bir cok
arastirma projesi tamamlanmis olup, halihazirda cok
sayida calisma da yuritiimektedir.
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Anabilim Dali Ogretim Uyeleri

Prof.Dr. Haki KARA

1967, Sivas-Girin dogumludur. 1984 yilinda girdigi
Firat Universitesi Veteriner Fakiltesinden 1989 yilindan
mezun olmustur. 1993 yilinda Firat  Universitesi
Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim
dalinda Doktora egitimine baglamis ve 1998 yilinda
tamamlamistir. 1999 yilinda Firat Universitesi Elazig
Saglk Yiksekokulunda Yardime Docent olarak
atanmigtir. 2005 yilinda Veteriner Farmakoloji ve
Toksikoloji alaninda Dogent unvanini almistir. 2010
yiinda Cumhuriyet Universitesi Veteriner Fakiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dalina Profesér
olarak atanmigtir. 2010 yilindan itibaren Cumhuriyet
Universitesi  Veteriner Fakiltesi Farmakoloji  ve
Toksikoloji ~ Anabilim  dalinda  calismaktadir.
Calishgi sureler icerisinde Cumhuriyet Universitesi,
Firat Universitesi, Dicle Universitesi ve Yakindogu
Universitesinde dersler vermistir. Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali Baskanligi ve Klinik Oncesi
Bilimler Bslim Baskanhgi gérevlerini yuritmektedir.

—
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Bircok akademik komisyonlarda gérev almistir. Ayrica
2011-2018 yillan arasinda Cumhuriyet Universitesi
Veteriner Fakiltesi Dekanlik gérevini yGritmistor.
Yabana dili ingilizce olup, evli ve 3 cocuk babasidir.

iletisim: Tel: 0346 219 18 12
E-posta: hakikara@cumhuriyet.edu.tr
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Dr.Ogr.Uyesi Emre ARSLANBAS

1980, Erzincan dogumludur. Ankara Universitesi Veteriner
Fakiltesi'nden 2003 yilinda mezun olmustur. 2005 yilinda
Ankara Universitesi Saglik Bilimleri Enstitst Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dalinda basladigi doktora egitimini
2010 yihinda tamamlamigtir. 2007 yilinda Canakkale
Onsekiz Mart Universitesi Meslek Yiksekokulu'na égretim
gorevlisi olarak atanmigtir. 2011 yilindan itibaren 6gretim
gorevlisi doktor kadrosunda gérev almigtir. Cumhuriyet
Universitesi Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve Toksikoloji
Anabilim Dali'na 2013 yilinda yardimar dogent olarak
atanmis ve halen ayni anabilim dalinda doktor &gretim
Uyesi olarak gérev yapmaktadir. Calisma alanlari arasinda
farmakodinami, farmakokinetik-toksikokinetik, gidalarda
ilag ve diger kimyasal madde kalintilari, gevre toksikolojisi
gelmektedir.

Iletisim: Tel: 0346 219 18 12

E-posta: earslanbas@cumhuriyet.edu.tr

Aras.Gor.Dr. Hioseyin GUNGOR (T D\

1986, Usak dogumludur. Selcuk Universitesi Veteriner
Fakiltesinden 2009 yilinda mezun olmustur. 2010 yilinda
Firat  Universitesi  Veteriner Fakiltesi Farmakoloji ve
Toksikoloji Anabilim Dali'nda doktora egitimine basglamig
ve 2011 yilinda Cumhuriyet Universitesi Veteriner Fakiltesi
Farmakoloji ve Toksikoloji Anabilim Dali'na Aragtirma
Gorevlisi olarak atanmishr. 2012 yilinda yatay gecis
ile Cumhuriyet Universitesi ile Erciyes Universitesi’nin
ortak doktora programina gecis yaparak, egitimine
devam etmistir. 2017 yili mayis ayinda doktora egitimini
tamamlamig olup; halen ayni anabilim dalinda arastirma
gorevlisi olarak gérev yapmaktadir.

iletisim: Tel: 0346 219 18 12
E-posta: hgungor 64 @hotmail.com
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KANSER: NIiTELIKLI BASARISIZLIK
(Bolum 1: Etyoloji, Patogenez ve Klinik)

Prof.Dr. ibrahim DEMIRKAN
Veteriner Onkoloji Dernegi Baskani

Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiltesi Cerrahi Anabilim Dall
Prof.Dr. Aysun CEVIK DEMIRKAN
Afyon Kocatepe Universitesi Veteriner Fakiltesi Anatomi Anabilim Dall

“Kacumsediginiz her sey icin gin gelir énemsediginiz
bir bedel édersiniz” Tolstoy

GUn0mizin en ciddi saglik sorunlarindan birisi olan
kanser her gecen gin artan oranlarda seyretmektedir.
Saglik alaninda kaydedilen bilimsel gelismelere ve
buluslara, calismalara, Nobel &dullerine, ayrilan
devasa buitcelere ve gayretlere ragmen kanser
tedavisinde cok mesafe alindigi sdylenemez.

Mooney (1989) kanser olgusunu felsefi bir yaklagimla
ifade etmeye calismistir; “Politika ve dinin aksine, bir
ihtilaf konusu degildir. Kimse onun tarafinda degildir.
Kanser &lom icin kullanilan bir kelimede degildir.
Tek bir hastalikta degildir tek bir tedavisi olsun. Buna
karsilik, cok cesitli turleri vardir ve her tir, her bir
tedaviye farkli cevap verir”.

“Tomér”  terimini ilk defa Hipokrat kullanmigtir.
Milattan énce 4. yiuzyilda Hipokrat kanserli dokunun
goériniminin yengeg sekline benzedigi icin Latince
cancer (yengeg) vermistir. Arkeolojik kazilarda
ortaya gikan 70 milyon yillik dinozor kalintilarinda bile
kansere rastlanmis olmasi tomérlerin ilk caglardan
beri var oldugunu géstermektedir.

Tork tip tarihinde ilk defa Tarsuslu Osman
Hamdi Efendi (bir sire ll. Abdihamit déneminde
saray doktorlugu yapmustir) Kenzil Sihhattl Ebdaniye
(Bedenlerin  Saglik Hazinesi / Vicudun = Sihhat
Hazinesi, 1898) adli eserinde kanser icin “Seretan”
terimini kullanmigtir. Seretan’t findik ya da kicuk
yumru buyoklogionde, agnli ve etrafi damarli bir

—
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olusum seklinde tarif etmistir. Sagaltim igin kursun ya
da tutya merhemini énermistir.

Ondokuzuncu yizyilda anestezinin gelismesi (ilk genel
anestezi uygulamasini izledikten sonra cerrah Henry
Bigelow, 1846'da “Baylar, bugin tom dinyaya
yayllacagini dosondigim bir sey gérdiom”
demistir) ile 1850 senesinden itibaren onkolojik sirurji
altin cagini yasamusgtir. Conkd tom kanser hastalarinin
ameliyat edilmesi gibi bir moda yayginlagmigtir.

Yirminci yizyilda yuzlerce karsinojen tespit edilmis
ve kemoterapi (1945) ve radyoterapi (1950) kanser
hastalarinin tedavisi amaciyla kullanima girmistir.

Yirmibirinci yozyil nanoteknolojik ilaglar, akilli ilaclar
ve bireye 6zgiU tedavi tirlerinin cari kullanima girmesi
ile kanserle micadelede ilerleme kaydedilmeye
baslanmistir.  Ozellikle  immunoterapi  (onkolojik
immunoloji) ve kanser asilarinda gérilen basarli
calismalar sonucunda yasal onay verilmis cok sayida
kanser asisi piyasaya sunulmustur.

Bugin beseri, veteriner ve c¢evre saghgini bir
kavsakta birlestiren “tek saglik” girisimi kapsaminda
belkide kanser tom alanlarn ilgilendiren bir hastalik
konumundadir. Ozellikle képeklerde gdzlenen kanser
ile insanlarda goézlenen kanserler arasinda gok yakin
benzerlikler vardir. Beyin, melanom, 16semi, lenfoma,
meme, sidik kesesi, prostat ve kemik tGmorlerinin
etyolojisi, patogenezi, teshis ve sagaltmi ayni
yaklasimla degerlendirilmektedir.

Bu makalenin kaleme alindigi tarihte (Temmuz 2018)




Vet

internet arama motorlarinda
yapilan tarama sonucu yanm milyarin  Uzerinde
sonuc karsimiza cikarken 4 milyona yakin bilimsel
makale ve 100 binin Gzerinde basili kitabin oldugu
gorilmektedir.

“Kanser” terimi ile

Kanser kisaca bir organ veya dokudaki hicrelerin
duzensiz olarak bélunip ve sinirsiz cogalmasiyla
ortaya ¢ikan k&t urlara denir. Bugin 200 cesitten
fazla kanser tiri ve 600 tane alt tirG bilinmektedir.
Her organin veya dokunun kendine has kanser cesidi
vardir.

Bugin kanser hastaligina yakalanma orani ve saysi
endise verici boyutlara ulasmig durumdadir. Ulkemizde
ise her yil 170.000 kisi kansere yakalanmaktadir.

Kanser, Tirkiye'de 1982 yilinda 1593 sayih Umumi

Hifzissshha Kanunu’'nun 57. maddesi  geregince
“bildirimi  zorunlu hastaliklar”  kapsamina
alinmistir.

Cizelge 1'de lsvicre’de képeklerde gdzlenen kanser
prevalansina iliskin sonuclar verilmistir. Uzun soluklu
bu calismada incelenen toplam 121.963 képegin
yaridan fazlasinda timér gdzlenmis ve bu timaérlerden
%47 kadarinda kéti huylu (kanser) oldugu tespit
edilmistir. Tomérlerin cogunlugu epitel kékenli oldugu
gozenmigtir.

Gizelge 1. Isvicre'de kdpeklerde kanser prevalansi (1955-2008)

Tomér 67,943
Habis (%) 47.07
En yaygin deri t&méri (%) 37.05
Meme bezleri (%) 23.55
Yumusgak doku (%) 13.66
Epitel (%) 38.45
Mezengim (%) 35.10
Lenfoid (%) 13.23
Toplam 121,963

riner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi Bilteni

Kanser nasil olusur?

“Streg genellikle tomorin BUYUMESINI, hastanin
da kademeli olarak KUGULMESINI izlemekten
ibarettir...” (John Laszlo).

Normal hicreler belirli bir olgunluga geldiginde
otomatik olarak kendi kendini imha etmektedir. Buna
tip dilinde apoptosis (programlanmis hicre 8lomu,
hicre intihar) denir. Yani vadesi dolan hicre artik
bir daha bélinememektedir. Her hicrenin mutlaka
sabit bir bolinme/yenilenme sayisi vardir. Baska
bir ifadeyle bélinme sayisini tamamlayan hicre bir
daha bélinemez ve 6lir. Zaten yaslanmamizin da
ardindaki gerekce bu programlanmis hiicre 8limidir.
Kuran'da da ifade edildigi gibi “Her canli 6l0mo
tadacak ve sonra hepiniz benim huzuruma
dondiroleceksiniz” (Ankebut 57). Dogdugumuz
ginden itibaren 6lime programlanmis ve tasarlanmig
bir bunyeye sahibiz.

Vicudumuzdaki  normal  hicreler,  hayatimizin
herhangi bir déneminde kendi kendine kontrolsiz
ve diger saglkli hicrelerin aleyhine olacak tarzda
olagan disi ve simirsiz bir oranda bélinmeye,
cogalmaya baslar. Biyolojik ve fizyolojik mekanizma
bozulur ve sonunda kanser ortaya cikar. Kanser
hicreleri hayatin olagan akisina aykin davranir. Yani
hicre bilincini kaybeder. Asi bir hiicre gibi saga sola
sicramalar yapar ve zamanla ilk faaliyet gésterdigi
alandan daha uzak dokulara bulasarak yeni yerlesim
yerlerini de soysuzlastinr, yikimlar ve yasanamaz
hale getirir. Yigilmalardan dolayi o bélgelerde doku
kitleleri olusur, ur sekillenir. Zamanla binyenin kendi
kendisinin 6limine sebep olur. Tim bu olaylardan
sorumlu unsur hicre cekirdeginde bulunan ve genetik
maddelerin bulundugu DNA adi verilen iplikgiklerde
meydana gelen hasarlardir. DNA hasarlarn kahtsaldir.
Ebeveynden cocuklarina aktirlir ve sonraki nesilde de
kanser gérilme olasiligr yiksektir.

—
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Yetiskin bir insanda giinde ortalama 300 milyar hicre Gretimi gerceklesmektedir. Yasam boyu hiicre balinmesi
insanda 10'¢ (100 katrilyon) iken bu oran farede 10'? (1 trilyon)’dir. Mutasyondan muaf bir cevrede dahi olsa
bir hicrenin mutasyona maruz kalma ihitmali 10-6 kadardir. Bir insanin émri boyunca mutasyonlara maruz
kalma orani 10'° (1 milyar) oldugu varsayilirsa fare icin bu oran 10¢ (1 milyon) civarindadir. Bir hicrenin
kanser olabilmesi ise ortalama 7 kez mutajene maruz kalmasi gerekir.

Somatik hiicreler kendi yasamlari pahasina germinal hicrelerin hayatta kalmasi ve zarar gérmemesi icin kendi
canlarini feda ederler. Somatik hicrelerdeki hizli ve yaygin programlanmis hiicre 6limi (apoptosis) sayesinde
germinatif hicrelerde kanser orani somatiklere gére cok daha dusiktir.

Apoploesise
P

SuUrdurlebiir
L Tat ) (g

Frioleohka k=il
e |

Sekil-1. Kanserin alameti farikasi.

Kanser hicresinin kendine has davranislar ve karakteri
vardir (Sekil 1). Verimli ortamlarn sever, oksijenden
nefret eder, asidik cevreyi tercih eder. Visko-elastikfir
ve kilcal damarlar icerisinde kolay seyreder ve damar
disina sizmalar zahmetsiz olur.

Oksijenin yetersiz oldugu dokularda hipoksik ortam
olusur ve hipoksiyle indtklenen faktér-1 salinir (HIF-
1). HIF-1 cok sayida gen ekspresyonuna neden
olur. Bu genler kanser hicresinin sevdigi proteinleri
kodlar ve sentezler. Bu hicrelerde anjiogenezde
artis ve apoptosise direng gelisir. Ayrica glikoz

—
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metabolizmasini kanser hicresi lehine tesvik eder
ve vicutta glikoz tioketimi artar ve ortaya “Glikoz
Acligi” cikar. Kanser hicreleri seker acligina maruz
kalmis gibi vicudun tGm seker depolarini kullanmaya
baslar. Normal hicreler fizyolojik sinirlar ve prensipler
dahilinde glikozu iki yolla tiketir. Birinci yol “oksidatif
fosforilasyon” yoludur. Oksijen varliginda glikoz
pUrivata dénisir. Porivatin distk bir miktar laktata
indirgenirken biyik cogunlugu mitokondiride oksijen
varliginda yaklasik T mol gilozdan 36 mol ATP Gretir.
Ikinci yol ise normal hicreler eger ortamda oksijen
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yoksa bu sefer glikoz pirivata ve sonunda laktik aside
donistorolir bu olaya “anerobik glikolizis” (Pastor
etkisi) denir. Burada 1 mol glikozdan 2 mol ATP
uretilir. Kanser hicresi ise glikozu tamamen farkl bir
yolla toketir. Ortamda ister oksijen olsun ister olmasin
kanser hucresinde glikoz purivata dénistordlor. Bu
noktadan sonra pirivatin %85 kadari laktik aside
doénisirken (ortamin pH dizeyi diser ve kanser
hicresinin tercih ettigi asidik cevre olusur) pUrivatin
ancak %5 kadart mitokondiri iginde okisjen varliginda
“aerobik glikolizis” (Warburg etkisi) marifetiyle
1 mol glikozdan yaklagik 4 ATP Gretilir. Yani kanser
hicresindeki mitokondiri oksijen olmasina ragmen
dustk dizeyde enerji Uretir ve dolayisiyla kanser
hicreleri normal saglkli hocrelerin aleyhine olmak
kaydi ile daha cok seker tiketir. Bu mekanizmadaki
olaylar dikkate alinarak kanser hicresinin sekeri cok
tutmasi prensibine dayanarak PET-SCAN tani yéntemi
gelistirilmisgtir.

Duke Universitesi'nde 2018 yilinda yapilan  bir
calismada akciger kanser dokusuna gémili minyatir
mide barsak yapisina benzer dokunun dogal olarak
olustugu gozlendi. Kanser hicresi hayatta kalmak
icin her seyi yapar hatta bazen normal hicre gibi
davranabilir. Ote yandan tomér yaslandikca tomér
icindeki hicre cesitliligi de artmakta ve bir sire
sonra kanser hicreleri ayni kékten geldigi baska
hicre ozelligine donebilmektedir. Mesela akciger ile
sindirim sistemi ayni kékenden gelmektedir. ileri evre
akciger kanserinde akciger hicreleri ayni kékenden
geldigi mide-barsak hicre kardesligini hatirlayarak
ve taklit ederek mide-barsak hicrelerine dénisebilir
ve kemoterapi sirasinda akciger kanser hicresi mide-
barsak hicresi ézelligini taklit ederek tedaviden
kacabilir. ileri evre akciger sagaltiminda kullanilan
kemoterapdtik ajanlara ayni zamanda mide barsak
hicrelerine de etki eden ajanlarin eklenmesini tavsiye
etmektedirler.

HUcre neden kanser olur?

Kanseri bir nedene baglamak dogru olmaz. Ancak

yastyor olmak kanser igin en byuk riskfir.

Yasam siresi uzadikca kanser riski de artmaktadir.
Yasllikla birlikte artik hocrelerinde yaslandigi bir
gercektir. Kedi ve képekler 6-7 yasindan sonra yash
olarak tanimlanmaktadir ve hicre DNA’sinda daha
fazla hasar olusur. Dolayisiyla kanserler yasa bagl
arhig gosterir. Yani, uzun yasam siresinde mutasyon
sayisinda artis olmasi kacinilmaz bir gercektir.

Pet hayvanlarin  yasam siresi asllama, parazit
micadelesi, kronik  hastaliklarin  sagaltimindaki
ilerlemeler ve bakim-besleme kalitesinin artmasina
paralel artmighr.

Bir hicrenin kanser olmasi igin mutlaka genlerinde
tamir edilemez hasarlarin meydana gelmesi gerekir.
Hasar géren hicre zamanla kontrol disina cikar ve
sinirsiz cogalmaya basglar. DNA'da meydana gelen
bu hasarlara mutasyon denir. Mutasyon nicelik ve
nitelik olarak ne kadar fazla ise hicrenin kanser olma
olasiligr o kadar fazladir.

Kanser yapma yeteneginde olan her seye kanserojen
denir. Bunlar dért ana grup altinda siniflandinlabilir;
Kimyasal (Totin ve t0tin Urinleri, Pestisit, herbisit,
insektisit ve kirsal — kentsel yasam farki), fiziksel
(Gunes 1ginlan, travma-kronik yangi, manyetik alan,
radyasyon, sirurji-implant ve asbestos), hormonal
(Os’rroien-proges’reron, androjen-testesteron)  ve
viral (Papillomavirus, retrovirus, |dsemi, sarkoma,
imunodefisient virUs).

Kanser kalitsal bir hastalik degil genetik bir hastaliktir.
Kalitimin roli en cok %10 kadardir. Yani aileden (irsi)
kanser gegme olasiligi %10"dur. Yiuzde 90 cevrenin
etkisi vardir. Diyet (%35), titin ve titin Grinleri (%30),
kronik enfeksiyonlar (%15), obezite (%10), alkol (%5)
ve digerleri (%5) DNA hasarina yol acabilirler ve
nihayetinde kanseri tetikleyebilirler.

Ozellikle son 50 yilda hazir/fast food gida sektérinin
gelismesiyle birlikte endustriyel veya fabrika Grinleri
tiketimi hizla arth. Raf émri uzun gidalann (kedi,
képek mamalar gibi) icerisinde yapay tatlandiricilar,
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koruyucular ve lezzet arficilar gibi tamamen vicuda
yabanci ve sindirimi sorunlu maddeler bulunmaktadir.
Gida mihendisligi ve molekiler genetik  bilim
dallarinda  cereyan eden gelismeler ile Grinlerin
genetik kodlarinda bir takim tadilatlar ve dizenlemeler
yapilmaktadir. Raf émri uzun, dayanikli, géze hitap
eden, alimli ama lezzetten ve besin degerinden yoksun
zayif/niteliksiz gidalar artik olagan hayatin bir parcasi
oldu. Genetigi degistirilmis gidalarin kanserle olan
iligkisi tartisma konusudur. Simdilik uzak durulmasinda
fayda vardir.

Kirli hava, sigara aliskanhigr ve alkol tiketimi kanseri
tetikleyen diger unsurlardir.  Saglikli bir cevrede
yasamayan bireylerde kanser sikligi daha fazladir.
Sigara tiketen ve evinde sigara icen kisilerin
sahip oldugu pet hayvanlarda atmosferdeki sigara
dumanina maruz kalmakta (pasif icici, ikinci el icici)
ve buna bagl olarak kedi-képeklerde lenfoma
oraninda arhig goézlenmistir.  TGtin  tUketiminin
canlinin bag dokusunda erken yaslanmaya neden
oldugu bilinmektedir. Cevre kirliliginin fazla oldugu
endUstriyel ve agir sanayinin hakim oldugu bélgelerde
sokak hayvanlarinda kanser insidansi yGksektir.

Alominyum iceren asilarin  doza baglh olarak
fibrosarkom, rabdomiyosarkom, miksosarkom ve
kondrosarkom yaptigi bilinmektir. Asilamadan 3 ay
ile 11 yil arasinda kanser gelisebilir (http://www.
vaccinetruth.org/animal vaccines.htm).

Bir Japon Universitesi pet hayvani dpmenin mide
kanserine neden olabilecegini iddia etmektedir.
Cinki Helicobacter heilmannii ile enfekte kedilerin
agiz dudak ve yanak bolgelerinde bu bakterinin
bulunabilecegi ve kedi ile temas edenlere bakterinin
bulasarak mide kanserine neden olabilecegi yéninde
degerlendirme yapmislardir (http://en.rocketnews24.
com/2015/09/24/research-from-japanese-univer-
sity-claims-kissing-pets-can-cause-stomach-cancer/).

Toplam 3000 sican Uzerinde yapilan bir calismada cep
telefonu sinyallerine maruz kalan sicanlarda sinir kilifi

—
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tomord (Schwanoma) gelisebilecegi vurgulanmistir.
Sicanlar dogumdan &lime kadar belirli dozlarda
elektromanyetik alana maruz birakilmig ve sinyale
maruz kalmayan kontrol grubu ile karsilastinldiginda
calisma grubunda tomér gelisimi istatistik  olarak
anloml bulunmustur  (http://www.aciamagercek.
com/2011/06/01/cep-telefonu-kanser-yapiyor.
Erisim tarihi: 29 Mart 2018).

Gunes 1ginlart ve diger radyasyon tirleri (réntgen,
bilgisayarli tomografi gibi) DNA'da dogrudan hasara
sebebiyet vererek hicrelerde kontrolsiz ve sonsuz
cogalmay: tetiklemektedir.

Memeli vicudunun yapilis itibaryla surekli hareket
etmeye ihtiyaci vardir. Yetersiz ve dizensiz egzersiz
kilo almaya neden olacagindan vicut yag oran
yUkselecektir. Buna ilaveten diyette yiksek yag ve
seker orani iceren besinler tiketildiginde kanser olma
riski kademeli olarak artmaktadir.

Tarmda, daha fazla Grin almak igin kullanilan zirai
ilaglarin (pestisit, herbisit gibi) hemen hemen hepsi
kanser yapma yetenegindedir. Tarim ilaglarinin
kahir ekseriyetinin yagda ¢ézinen ilaglar
oldugundan evlerde akan sebeke suyu ile muslukta
yikansa dahi elma, armut, patlican, marul gibi meyve
ve sebzelerdeki ilag kalintilar uzaklastinlamaz. Yag
bazli yikama solisyonlar ile yikanmalidir.  Uriin
hasat edildikten sonra muhafaza sirasinda da baz
kimyevi ilaclarla meyve ve sebzenin émri uzatlmak
istenmektedir. Bu ilaclann bir kismi cekirdegi kadar
gecebilecegi de akilda tutulmalidir. Ne kadar yikanirsa
yikansin cekirdekteki ilac kalintisi bertaraf edilemez.

Bahce ¢imlerinde gézlenen yabani otlarla micadelede
kullanilan herbisitlerle ilaclanmis cimler Uzerinde
gezinen ve oynayan pet hayvanlarda lenfoma gelisme
riskinin 4 kat artabilecegi ortaya ahlmigtir.

Klinik goriniom
Kanser olgularinda ok genis klinik bir gérinim
oldugu gibi cok spesifik bulgularda olabilir.




Vet

Tumorlerin yerlesim yerine gore ilgili organ veya
doku ile iligkili belirtiler ortaya gikar. En tipik belirti
viicutta anormal yerlesim gésteren ve ilerleyici vasifta
sislik ve sert kitlelerdir. ilk zamanlarda agrisiz olan bu
kitleler ileri evrelerde agrili olabilir. Kronik 6ksurik
veya kanli salya, hematemesis, uzun siren kabizlik,
yutkunma giclogo, ani gérme bozuklugu, denge
kaybi, uyusukluk, felc ve kilo kaybi kanser olgularinda
sik karsilagilan bulgulardandir.

Kanser hicreleri molekiler boyutta &zel proteinler
Uretir. Bu proteinler vicuttaki beyaz yag hicrelerini
kahverengi yag hicrelerine cevirir. Kahverengi
yaglar dogrudan enerji olarak harcanir ve canli kilo
kaybeder (kanser kaseksisi). Beslenme ve bakimin iyi
olmasina ragmen hasta kilo kaybeder. Ayrica kanser
hastalarinda iyilesmeyen yaralar ve devamli halsizlik,
yorgunluk hali vardir.

lleri evre olgularda uzun, etkili ve ilaca direncli
agn fipiktir.  Bazi  kanserlerde aciklanamayan

Kaynaklar
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anemi séz konusudur. Disilerde meme ve koltukalh
lenf yumrulaninda kati kivaml sertlik dikkati geker.
Erkeklerde testislerde ve prostatta agrili ve kivamli
sislikler cinsiyete bagl kanserlerde gézlenir.

Uriner sistem kanserlerinde hemo’rijri,_disijri, politri,
aniri gibi klinik belirtiler tipiktir. Istah kaybinin
kaybolmasi ile kanser anoreksisi ortaya cikar.

Hayvanda cevreye pis ve rahatsiz edici kokular yayilir.
Egzersize intolerans ve durgunluk ile beraber sakin ve
dusinceli davranig gézlenebilir.

Kas ve iskelet sistemi kanserlerinde inatgi topallik ve
kaslarda sertlik ile genellikler solunum hareketlerinde
zorluk vardir.

Merkezi sinir sistemine yerlesen kanserlerde denge
kaybi, kérltk, inkoordinasyon, nébetler, cigneme
ve yutma gucligu ve biling kayiplar gibi nérolojik
bozukluklar séz konusudur.
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ve Toksikoloji Anabilim Dali Ogretim Uyesi Sayin
Dr.Ogr.Uyesi Hidayet TUTUN; 06.07.2018
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*  Vet.Hek. Ayse CIRAK (Kinkkale Universitesi Saglk
Bilimleri Enstitust  Farmakoloji ve Toksikoloji
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Ogretim Uyesi Sayin Dr.Ogr.Uyesi Ali SORUCU
Dekan Yardimciligr gérevine atanmigtir.

Yer Degisikligi
«  Dr.Ogr.Uyesi Ali SORUCU (Mugla Sitki Kogman

Universitesi Milas Veteriner Fakiltesi Farmakoloji
ve Toksikoloji Anabilim Dali).

Diger Haberler
Dernegimiz 9. Olagan Genel Kurulu Duyurusu

Dernegimizin 9. Olagan Genel Kurul Toplantisi, 01
Eylol 2018 Cumartesi gint; cogunluk saglanamadig
takdirde ise ikinci toplanti 08 Eyll 2018 Cumartesi
gunU gerceklestirilecektir. Genel Kurul Gindemi, yeri
ve saati ilerleyen tarihlerde Dernek Web Sayfamizdan
duyurulacaktir.

Dernek Yénetim Kurulu olarak; degerli Gyelerimizin
Genel Kurulumuza katilimlarini diler, saygilarmizi

sunariz.

Veteriner Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yonetmeligi

"Veteriner Hekimliginde Uzmanlik Egitimi Yénetmeligi' 02.08.2018 Tarih ve 30409 Sayili Resmi Gazete ile
yayimlanmistir. Meslek camiamiza hayirli olmasini temenni ederiz. Detayli bilgiye asagida belirtilen linkten

ulasila bilinir.

http://www.resmigazete.gov.tr/eskiler/2018/05/20180502-2.htm.
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KONFERANS (Kanser: Nitelikli Basarisizlik)
26 Nisan 2018

Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dernegi ile
Veteriner Onkoloji Derneginin katkilariyla; 2018 yili
Dinya Veteriner Hekimleri Gini kutlama Programi
kapsaminda, Ankara Universitesi Veteriner Fakiltesi,
Sati Baran Konferans Salonunda 26 Nisan 2018
tarihinde  Prof.Dr. ibrahim Demirkan tarafindan
"Kanser: Nitelikli Basarisizlik" konulu bir Konferans
verildi.

Kutloma Programi  Fakilte  Dekani Prof.Dr.Belgin
Sarmehmetoglu'nun  Acis  konusmasiyla  baslad.
Programa Tirk Veteriner Hekimleri  Birligi  adina
2.Baskan Prof.Dr.Ender Yarsan kahlim sagladi. Acilis
konusmasinda; Dinya Veteriner Hekimleri Gini ile
ilgili genele degerlendirmeler, bu yilin Tema'si; bundan
dnceki yillara iliskin kutlamalar ve meslegimizi genel
sorunlari ve ¢cdzim dnerilerine iliskin degerlendirmelerde

bulundu.

Ogretim  Uyeleri, meslektaslarmiz ve 6grencilerin
yogun ilgisi ile gerceklestirilen Konferans son derece
faydali bir sekilde gerceklestirildi. Katilimailarin sorular
ve Plaket Téreni ile Program tamamland..
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IV. Tirk Veteriner Hekimligi Kurultay:

Turk Veteriner Hekimler Birligi tarafindan dizenlenen
IV. Tork Veteriner Hekimligi Kurultayr Antalya’da
gerceklestirildi. Kemer - Géynik beldesinde bulunan
Avantgarde Hotel’de 3 gin siren etkinlige yurt ici ve
yurtdisindan olmak Gzere 400 kisi katihm sagladr.

Toksikoloji
olarak Kurultay calismalarina aktif katilim sagladik.

Veteriner Farmakoloji  ve Dernegi

Olusturulan Kurultay Divaninda; Divan Baskanhg:

gorevinin Dernek Baskani Prof.Dr. Ender Yarsan
yaparken; Dernek Muhasip Uyesi Doc.Dr. Hisamettin
Ekici de Divan Uyesi olarak gérev pati. Bununla birlikte
Kurultay kapsaminda olusturulan  Komisyonlardan
“Veteriner Tibbi Urinler Komisyonu” calismalarina
da Dernek Uyelerimiz aktif sekilde destek olarak
Komisyon Raporu ve Sonuc Raporu hazirliklarina
istirak ettiler.

e-BULTEN Veteriner Farmakoloji ve Toksikoloji Dermegi Yayin Organidir.
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Bilten Yayin Kurulu
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Doc.Dr. Husamettin EKICI

Dr. Farah Géniul AYDIN

Yerel sureli yayindir, 6 ayda bir yayinlanr.

Biltende yayinlanan yazilarin
sorumlulugu yazarlarina aittir.
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BiLIMSEL ETKINLIKLER

Etkinlik Adi Tarih Yeri Web Sayfasi

https://pharmacology.pharmaceuticalconferences.

10th World Congress on Pharmacology 02-03.08.2018 Ispanya comlcall-for-abstracts php
EUROTOX2018 02-05.09.2018 Belgika http://www.eurotox-congress.com/2018/
25th European Veterinary Congress FECAVA 04-07.09.2018 Rusya http://fecava2019.org/

3. International Congress on Advances in Veterinary

Sciences & Technics (ICAVST) 5-9.09.2018 Sirbistan https:/iwww.icavst.com/icavst-2018-call-papers
3. Uluslararasi Bilimsel Arastirmalar Kongresi 09-12.09.2018 Nevsehir http://www.ubaksymposium.org/

16. U.I usal Veteriner Cerrahi ve 2. International 20-23.09.2018 KKTC http://www.veterinercerrahi2018.com/
Veterinary Surgery Congress Of Turkey

29. International Scientific Expert Congress of 26-28.09.2018 izmir www.agrifood2018.org

Agriculture and Food Industry

http://www.terrapinn.com/conference/world-drug-

World Drug Safety Congress Europe 2018 10-11.09.2018 Hollanda .
safety-congress-europe/index.stm

24. Ulusal Biyoloji Kongresi 10-14.09.2018 Manisa http://ubk2018.com/

16th International Congress of Therapeutic Drug »

Monitoring & Clinical Toxicology 2018 16-19.09.2018 Avustralya https://iatdmct2018.org/

16th Global Summit on Toxicology and Applied 15-16.10.2018 ABD https://toxicology.global-summit.com/

Pharmacology

1. Uluslararasi Surii aghgi ve Yonetimi Kongresi 14-17.10.2018 Antalya http://surusagligi2018.org/

: ? =kavi

6. Uluslararsi Mugla Aricilik ve Cam Bali Kongresi 15-19.10.2018 Mugla http://www.muglacongress.org/?page=kayit
konaklama

World Congress on Toxicology and Applied 15-16.10.2018 italya https://toxicology-pharmacology.pulsusconference.

Pharmacology com/

9th Iqternatlonql Qonference on Antimicrobial Agents in 16-19.10.2018 italya hitps:/lwww.aavm2018.com/

Veterinary Medicine

2K. UIusIgraraS| Veteriner Hekimleri Mikrobiyoloji 16-19.10.2018 Antalya http:/ivetmik2018.org/

ongresi

2. International Fisheries Symposium 04-08.11.2018 KKTC www.cyprusfisherysymposium.com

Global Summit on Toxicology and Forensic Science 08-09.11.2018 Yeni Zelanda | https://toxicology.toxicologyconferences.com/

13th World Congress on Pharmacology and Toxicology | 14-15.11.2018 Avustralya https:/ pharmacology.pharmaceutlcaIconferences.
com/asiapacific/

Intgrnatlopal Symposium on Fisheries and Aquatic 21-23.11.2018 Ankara http:/ffaba2018.com/

Sciences” (FABA)

2. Fltoter.apl Aromaterapi ve Kozmetikte Yenilikler 93.25.11.2018 istanbul wwwfitovizyon.org

Kongresi

19th Annual Conference on Inhalation Toxicology 13-14.12.2018 BAE https://inhalationtoxicology.conferenceseries.com/
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